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Clases de Arte

Arte de Caricaturas
Martes | 3:30–4:30 p. m. | Edades 5 años en adelante
IEn esta divertida clase creativa, los estudiantes diseñarán sus propios
personajes originales explorando diferentes formas del cuerpo, rostros
expresivos, peinados y emociones. Aprenderán a darles personalidad mediante
la ropa, los accesorios y los superpoderes, mientras dan vida a sus ideas
utilizando marcadores, lápices de colores y crayones. Cada clase incluye
lecciones guiadas de dibujo y actividades creativas. Al finalizar el curso, los
estudiantes tendrán su propio elenco de personajes y las habilidades
necesarias para seguir creando en casa.
.

Artesanía y Creación 
Lunes | 3:30–4:30 p. m. | Edades 5–7 años
Esta clase se enfoca en la creatividad y la expresión personal. Los estudiantes
explorarán una variedad de proyectos artísticos prácticos, incluyendo pintura,
collage, escultura y manualidades de temporada, utilizando materiales como
pintura, papel, arcilla y técnicas mixtas. Los proyectos se adaptan tanto para
niños pequeños como para niños mayores, para que todos puedan sentirse
exitosos y orgullosos de su trabajo. Durante el curso, los estudiantes aprenderán
habilidades artísticas básicas, como recortar, pegar, colorear y principios
sencillos de diseño, mientras desarrollan su motricidad fina, su capacidad para
resolver problemas y la confianza en sus propias ideas creativas.

Cuadernos de Bocetos con Técnicas Mixtas
Lunes | 5:30–6:30 p. m. | Edades 9 años en adelante
Comenzaremos aprendiendo técnicas de encuadernación para crear nuestros
propios cuadernos de bocetos personalizados. Después, exploraremos diferentes
técnicas y materiales para decorar y llenar sus páginas. Los estudiantes
experimentarán con collage, pasteles, pintura y diario artístico (art journaling).
Al finalizar la sesión, cada estudiante tendrá un cuaderno lleno de hermosas
obras de arte y muchas más ideas para seguir explorando y creando por su
cuenta.
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Clases de Arte

Arte con Técnicas Mixtas
Jueves | 3:30–4:30 p. m. | Edades 5 años en adelante
En este innovador curso de técnicas mixtas, los estudiantes combinarán técnicas
artísticas tradicionales con la creación digital, aprendiendo a integrar ambos
mundos de manera creativa. A través de proyectos prácticos, los jóvenes artistas
descubrirán cómo las técnicas clásicas pueden enriquecer el arte digital y cómo
las herramientas digitales pueden complementar el arte tradicional, fomentando
tanto la creatividad como el desarrollo de habilidades artísticas y técnicas.

Arte de Collage para Niños
Miércoles de 3:30 a 4:30 p. m.
Edades: 5 años en adelante
¡Recorta, rasga, pega y combina capas para crear obras de arte únicas! En
esta clase práctica, los jóvenes artistas explorarán el divertido mundo del
collage utilizando papeles de colores, recortes de revistas, retazos de tela,
materiales naturales y objetos encontrados.
Cada semana, los estudiantes probarán una técnica nueva, como paisajes
hechos con papel rasgado, retratos con texturas, animales con técnicas mixtas
y paisajes urbanos imaginarios. A lo largo de la clase, aprenderán sobre el
color, las formas, los patrones y la composición, y descubrirán que ¡no hay una
manera incorrecta de hacer arte! Nuestro objetivo es ¡DIVERTIRNOS y descubrir
la magia de nuestra imaginación!
Los proyectos se adaptarán a las diferentes edades: los artistas más pequeños
se enfocarán en rasgar, pegar y explorar texturas, mientras que los estudiantes
mayores trabajarán en capas, detalles y el desarrollo de su propio estilo. ¡No se
necesita experiencia, solo curiosidad y ganas de ensuciarse un poquito!
Qué incluye: Todos los materiales y obras de arte terminadas cada semana
para llevar a casa.
Qué ropa usar: Ropa que pueda mancharse con pegamento y pintura.

Manualidades para Regalos Navideños
Martes de 5:30 a 6:30 p. m.  Edades: 9 años en adelante
¡Con las fiestas a la vuelta de la esquina, este es el momento perfecto para
crear regalos hechos a mano con mucho cariño para familiares y amigos! En
esta clase, exploraremos diversos materiales y técnicas para crear regalos y
decoraciones únicos que nos ayuden a celebrar esta temporada especial.
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Clases de Arte

Pintura con Acuarela y Gouache
Viernes | 3:30–4:30 p. m. | Edades 5 años en adelante
¡Sumérgete en el mágico mundo de la acuarela, donde los colores fluyen, se
mezclan y crean hermosas sorpresas! En esta clase práctica, los jóvenes artistas
explorarán el placer de pintar a través de proyectos y técnicas divertidas,
apropiadas para su edad. Los estudiantes aprenderán habilidades
fundamentales de la acuarela, como la técnica de húmedo sobre húmedo, la
mezcla de colores y el uso básico del pincel. Descubrirán cómo el agua y el
pigmento trabajan juntos para crear efectos como nubes suaves, atardeceres
vibrantes y paisajes de ensueño. También experimentaremos con el gouache,
una pintura opaca a base de agua con un acabado mate que puede
reactivarse con agua para facilitar la mezcla y realizar ajustes. Cada sesión
ayudará a desarrollar confianza con el pincel mientras fomenta la creatividad y
la expresión artística personal.
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Clases de Artes Culinarias

Artes Culinarias para Principiantes
Edades 5–7 años
Lunes | 3:30–4:30 p. m.
Martes | 3:30–4:30 p. m.
Miércoles | 3:30–4:30 p. m.
¡Despierta el amor por la cocina con nuestro divertido y dinámico programa
para pequeños chefs! Esta clase práctica se enfoca en enseñar los fundamentos
de la cocina a través de recetas sencillas, actividades entretenidas y exploración
sensorial. Con la supervisión cercana del instructor, los niños desarrollarán
confianza mientras aprenden habilidades básicas de cocina y crean sus propias
y deliciosas obras maestras comestibles.

Artes Culinarias
Lunes | 4:45–5:45 p. m. | Edades 8–11 años
Martes | 4:45–5:45 p. m. | Edades 12 años en adelante
Miércoles | 4:45–5:45 p. m. | Edades 8–11 años
¡Despierta el chef que lleva tu hijo por dentro! Nuestro dinámico programa de
Artes Culinarias ofrece una experiencia práctica para aprender los fundamentos
de la cocina. A través de divertidos desafíos culinarios apropiados para su
edad, los estudiantes desarrollarán confianza y habilidades esenciales para la
vida. Los participantes aprenderán técnicas básicas de manejo seguro del
cuchillo y prepararán recetas desde cero, creando deliciosos platillos mientras
fomentan una pasión por la cocina que puede durar toda la vida.

Artes Culinarias Intermedias
Jueves | 3:30–4:30 p. m. | Edades 8–11 años
Jueves | 4:45–5:45 p. m. | Edades 12 años en adelante
¡Inspira la creatividad culinaria con nuestro programa intermedio para jóvenes
chefs! Los estudiantes irán más allá de las habilidades básicas y explorarán
técnicas de cocina más especializadas. Emprenderemos un recorrido culinario
por el mundo, preparando platillos de diversas culturas y ampliando nuestro
conocimiento sobre sabores, ingredientes y tradiciones gastronómicas.
Este programa está diseñado para estudiantes que están listos para perfeccionar
sus habilidades y asumir proyectos de cocina más desafiantes.
Prerrequisitos: Haber completado Artes Culinarias I o contar con la aprobación de
la administración.



Clases de Baile
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Ballet para Principiantes
Miércoles | 3:30–4:30 p. m. | Edades 6–10 años
Esta clase cubrirá los fundamentos de la técnica clásica de ballet mediante el
aprendizaje de las posiciones básicas, la postura y el vocabulario del ballet. Lo
único que se necesita es el gusto por el movimiento y las ganas de aprender.
Los estudiantes deberán usar calcetines o zapatillas de ballet, pantalones
elásticos o un leotardo con mallas, una camiseta cómoda y apropiada, y
llevar el cabello recogido para mantenerlo fuera del rostro.

Ballet y Jazz I
Miércoles | 4:30–5:30 p. m. | Edades 11–18 años
Esta es una clase combinada de Ballet y Jazz de nivel introductorio para
estudiantes mayores. Desde los movimientos divertidos y llenos de energía del
jazz hasta las técnicas clásicas del ballet, los estudiantes participarán en
calentamientos, estiramientos, ejercicios de fortalecimiento, giros, saltos,
brincos y desplazamientos.
¡Esta clase lo tiene todo para desarrollar técnica, fuerza, coordinación y
confianza mientras disfrutan del baile!

Ballet y Jazz II
Miércoles | 4:30–6:30 p. m. | Edades 11 años en adelante | Solo
por invitación del instructor
Nuestras clases de nivel intermedio son, por lo general, solo por invitación del
instructor. Sin embargo, si tienes experiencia previa en danza a un nivel
avanzado, ¡contáctanos! Con gusto evaluaremos si esta clase es una buena
opción para ti. Esta es una clase acelerada para estudiantes comprometidos.
Se introducirán técnicas más avanzadas, con un enfoque en el desarrollo de la
fuerza, la flexibilidad, el ritmo, la musicalidad y la capacidad de memorizar
coreografías.
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Clases de Baile

Hip Hop para Principiantes A 
Jueves | 3:30–4:30 p. m. | Edades 6–9 años
Hip Hop para Principiantes B
Jueves | 4:30–5:30 p. m. | Edades 10 años en adelante
Esta clase es una introducción al hip hop. Los estudiantes aprenderán los
fundamentos del ritmo, la coordinación y los pasos básicos mientras desarrollan
la habilidad de bailar al compás de la música. En cada clase trabajarán en
combinaciones de movimientos para aprender y memorizar coreografías.
Las actividades incluyen estiramientos, ejercicios de desplazamiento (across the
floor), calentamientos con baile, coreografías, baile libre y juegos. El objetivo es
que cada estudiante se sienta cómodo bailando en grupo, desarrolle confianza
en sí mismo y aprenda a trabajar en equipo. Por favor, usen ropa y zapatos
cómodos para bailar. No se permiten vestidos ni botas. ¡Esta es una clase llena
de energía y diversión, así que ven listo para moverte y disfrutar!
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Baile Folklorico 
Lunes 3:30pm-4:30pm
Edades 5–9 años 
Los ritmos únicos y diversos del estado mexicano de Oaxaca se celebran en esta clase,
que ofrece a los estudiantes la oportunidad de experimentar las 8 regiones de Oaxaca:
Valles Centrales, Istmo, Sierra Norte, Sierra Sur, Costa, Cañada, Papaloapan y Mixteca.
Cada región cuenta con su propia coordinación musical, zapateado, presencia
escénica y un profundo sentimiento de orgullo por las tradiciones y comunidades de
danza indígena, consideradas entre las más ricas de todo el país.
Inspirada en las propias raíces oaxaqueñas de Zaira, esta clase conecta a los
estudiantes con la música, la historia y la belleza de la presentación que se encuentra
en la celebración cultural más grande de Oaxaca: la Guelaguetza.
Al motivar a los estudiantes a divertirse mientras se conectan a través de la cultura, el
idioma y la expresión personal, los bailarines desarrollarán coordinación, confianza y
presencia escénica mientras aprenden coreografías que celebran la historia y el
patrimonio cultural.
Esta no es solo una clase de danza; es una oportunidad para que los niños sientan el
corazón de Oaxaca y lleven consigo un pedacito de su herencia, aquí mismo en Paso
Robles.
No se requiere experiencia previa—solo entusiasmo, curiosidad y ganas de divertirse.

Dance Classes

Fusión contemporánea
Lunes 5:30pm-6:30pm
Ages 9 años en adelante
¿Tienes curiosidad por descubrir cómo diferentes estilos de danza se influyen entre sí y
cómo interactúan de manera creativa y divertida? La fusión contemporánea explora
los fundamentos del ballet y la danza contemporánea, incorporando movimientos
expresivos e intencionales que permiten a cada bailarín interpretar el estilo a su
manera.
Las clases variarán e incluirán calentamientos dinámicos, ejercicios de
desplazamiento por el espacio y coreografías que introducirán a los estudiantes al
arte de contar historias a través del movimiento y la expresión.
Este es un ambiente acogedor para bailarines de todos los orígenes y niveles.
Imagínate como el pincel y el piso como tu lienzo. Mientras lo llenas con tu propio
toque y estilo personal, desarrollarás la habilidad de combinar tus propias ideas con
las de los demás para crear una forma de arte que sea exclusivamente tuya.
Ya sea que estés comenzando a explorar el mundo de la danza o que tengas
experiencia como bailarín, esta clase está pensada como un espacio colaborativo
donde todos merecen la libertad de bailar.
Se recomienda tener experiencia previa en danza, pero no es requisito. ¡Todos son
bienvenidos a bailar!



Class 
Descriptions
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Clases de Música

Class 
Descriptions

Introducción al Violín y al Fiddle
Lunes | 4:30–5:00 p. m. | Edades 7 años en adelante
¿Es un violín o un fiddle? ¡Es ambos! Esta clase es el primer paso para aprender a
tocar este increíble instrumento.
Comenzaremos con una introducción al violín y sus partes, seguida de las
técnicas básicas de ejecución utilizando canciones conocidas y fáciles de
aprender. Los estudiantes también explorarán la melodía, el ritmo y cómo
interpretar la música escrita para convertirla en movimiento y sonido.

Banda I
Lunes | 5:15–6:30 p. m. | Por invitación del instructor o mediante
audición
¿Te gustaría mostrar tu talento musical en el escenario? ¿Quieres formar parte de
una de nuestras bandas juveniles o presentarte con uno o dos amigos? Esta
clase es una introducción a la interpretación musical en vivo, impartida por
Simon y Sarah, quienes cuentan con más de treinta años de experiencia
combinada actuando en escenarios.
En esta clase, los estudiantes aprenderán a crear arreglos para sus canciones,
coordinar ensayos en dúos y tríos, y conocerán los aspectos más importantes
para presentarse en el escenario con confianza y ofrecer una gran actuación.

Banda II
Lunes | 5:15–6:30 p. m. | Edades 12 años en adelante | Solo por
invitación del instructor
En esta clase, perfeccionarás tu sonido, crearás arreglos para tus canciones,
coordinarás ensayos en dúos y tríos, y aprenderás las mejores prácticas para
presentarte en el escenario con seguridad y ofrecer una gran actuación.
Además, trabajarás en la creación de un demo para promocionarte como
artista y desarrollar tu presencia musical.
¡A rockear!



Class 
Descriptions

January 6 - February 28, 2025
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Clases de Música

Class 
Descriptions

June 16-August 8th

IIntroducción a la Guitarra
Miércoles | 3:30–4:45 p. m. | Edades 8 años en adelante
Miércoles | 4:55–6:15 p. m. | Edades 8 años en adelante
Introducción a la Guitarra está diseñada para quienes desean expresar su
creatividad a través de la música. Este curso te ayudará a aprender y explorar
los fundamentos de la guitarra para dar los primeros pasos hacia tus metas
como guitarrista.
Los estudiantes conocerán las partes del instrumento, aprenderán la postura y la
técnica adecuada para tocar, practicarán los acordes básicos en primera
posición, descubrirán las diferencias entre acordes mayores y menores, y
aplicarán todo lo aprendido al interpretar canciones e iniciarse en la
improvisación.

Guitarra Intermedia
Martes | 3:30–4:45 p. m. | Edades 8 años en adelante | Solo por
invitación del instructor
Nuestras clases de Guitarra Intermedia son, por lo general, solo por invitación
del instructor. Sin embargo, si tienes experiencia previa tocando guitarra a un
nivel intermedio, ¡contáctanos! Con gusto evaluaremos si esta clase es una
buena opción para ti. Esta clase está diseñada para estudiantes que están listos
para llevar sus habilidades básicas al siguiente nivel. Los participantes
aprenderán cómo aplicar los acordes de primera posición a los acordes con
cejilla (barre chords), explorarán escalas básicas e identificación de
tonalidades, reconocerán notas raíz y comprenderán cómo se relacionan con
los acordes y las escalas, entre otros conceptos. Se recomienda para
estudiantes que hayan completado con éxito el curso de Introducción a la
Guitarra o que ya cuenten con experiencia previa, incluyendo el conocimiento
de las partes de la guitarra, los acordes de primera posición y los patrones
básicos de rasgueo.
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Piano para Principiantes
Jueves | 4:30–5:30 p. m. | Edades 8–11 años
En Piano para Principiantes, los estudiantes aprenderán la técnica correcta para
tocar el piano, el alfabeto musical, los ritmos básicos, los compases y los
fundamentos de la lectura musical. A través de un enfoque basado en juegos y
actividades divertidas, desarrollarán su oído musical y adquirirán la confianza
necesaria para crecer como músicos.

Piano Intermedio
Jueves | 4:30-5:30 p. m. | Edades 12 años en adelante
Nuestras clases de Piano Intermedio son, por lo general, solo por invitación del
instructor. Sin embargo, si tienes experiencia previa tocando piano,
¡contáctanos! Con gusto evaluaremos si esta clase es una buena opción para ti.
En Piano Intermedio, los estudiantes continuarán desarrollando sus habilidades
musicales explorando compases más complejos, fortaleciendo su musicalidad,
aprendiendo composición e improvisación, dominando las armaduras de clave
y analizando e interpretando con mayor profundidad las piezas musicales
asignadas.

Introducción a la Batería
Jueves | 4:30–5:15 p. m. | Edades 8–10 años
Jueves | 5:30–6:15 p. m. | Edades 11 años en adelante
Esta clase introducirá a los estudiantes a los fundamentos de la batería.
Aprenderán cómo sostener correctamente las baquetas, conocerán las
diferentes partes del instrumento, explorarán los compases y las figuras rítmicas
más comunes, y practicarán ritmos básicos que los ayudarán a desarrollar un
sólido sentido del ritmo.
A través de actividades prácticas y mucha música, los estudiantes adquirirán
las habilidades esenciales para comenzar su camino como bateristas con
confianza y diversión.

Clases de Música



Improvisación para Niños
Viernes | 3:30–4:30 p. m. | Edades 8–11 años
En este curso, los estudiantes desarrollarán su confianza, fortalecerán sus
habilidades de comunicación y descubrirán su propio estilo de comedia a
través de divertidos juegos de improvisación dirigidos por la actriz e
improvisadora profesional Kristina Hayes. Se les animará a dejar atrás sus
preocupaciones y sumergirse en aventuras creativas que fomentan la diversión,
la imaginación, el autoconocimiento y la creación de nuevas amistades.

Improvisación para Adolescentes
Viernes | 4:30–6:00 p. m. | Edades 12 años en adelante
En este curso, los estudiantes fortalecerán su confianza, mejorarán sus
habilidades de comunicación y descubrirán su propio estilo de comedia a
través de divertidos juegos de improvisación dirigidos por la actriz e
improvisadora profesional Kristina Hayes.
Los participantes dejarán atrás sus inhibiciones mientras exploran escenas
espontáneas, personajes y situaciones creativas que fomentan la imaginación,
el trabajo en equipo y la expresión personal. Además de divertirse,
desarrollarán habilidades de escucha, pensamiento rápido y colaboración, al
mismo tiempo que crean nuevas amistades en un ambiente positivo y de
apoyo.
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	Jueves | 3:30–4:30 p. m. | Edades 8–11 años
	Jueves | 4:45–5:45 p. m. | Edades 12 años en adelante
	¡Inspira la creatividad culinaria con nuestro programa intermedio para jóvenes chefs! Los estudiantes irán más allá de las habilidades básicas y explorarán técnicas de cocina más especializadas. Emprenderemos un recorrido culinario por el mundo, preparando platillos de diversas culturas y ampliando nuestro conocimiento sobre sabores, ingredientes y tradiciones gastronómicas.
	Este programa está diseñado para estudiantes que están listos para perfeccionar sus habilidades y asumir proyectos de cocina más desafiantes.
	Prerrequisitos: Haber completado Artes Culinarias I o contar con la aprobación de la administración.
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	Clases de Baile
	Ballet para Principiantes
	Miércoles | 3:30–4:30 p. m. | Edades 6–10 años
	Ballet y Jazz I
	Miércoles | 4:30–5:30 p. m. | Edades 11–18 años
	Ballet y Jazz II
	Miércoles | 4:30–6:30 p. m. | Edades 11 años en adelante | Solo por invitación del instructor
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	Clases de Baile
	Hip Hop para Principiantes A
	Jueves | 3:30–4:30 p. m. | Edades 6–9 años
	Hip Hop para Principiantes B
	Jueves | 4:30–5:30 p. m. | Edades 10 años en adelante
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	Dance Classes
	Baile Folklorico
	Lunes 3:30pm-4:30pm
	Edades 5–9 años
	Fusión contemporánea
	Lunes 5:30pm-6:30pm
	Ages 9 años en adelante
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	Class
	Descriptions
	Clases de Música
	Introducción al Violín y al Fiddle
	Lunes | 4:30–5:00 p. m. | Edades 7 años en adelante
	Banda I
	Lunes | 5:15–6:30 p. m. | Por invitación del instructor o mediante audición
	Banda II
	Lunes | 5:15–6:30 p. m. | Edades 12 años en adelante | Solo por invitación del instructor
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	June 16-August 8th
	January 6 - February 28, 2025

	Class
	Descriptions
	Clases de Música
	Guitarra Intermedia
	Martes | 3:30–4:45 p. m. | Edades 8 años en adelante | Solo por invitación del instructor
	IIntroducción a la Guitarra
	Miércoles | 3:30–4:45 p. m. | Edades 8 años en adelante
	Miércoles | 4:55–6:15 p. m. | Edades 8 años en adelante
	Introducción a la Guitarra está diseñada para quienes desean expresar su creatividad a través de la música. Este curso te ayudará a aprender y explorar los fundamentos de la guitarra para dar los primeros pasos hacia tus metas como guitarrista.
	Los estudiantes conocerán las partes del instrumento, aprenderán la postura y la técnica adecuada para tocar, practicarán los acordes básicos en primera posición, descubrirán las diferencias entre acordes mayores y menores, y aplicarán todo lo aprendido al interpretar canciones e iniciarse en la improvisación.
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	Clases de Música
	Piano para Principiantes
	Jueves | 4:30–5:30 p. m. | Edades 8–11 años
	Piano Intermedio
	Jueves | 4:30-5:30 p. m. | Edades 12 años en adelante
	Introducción a la Batería
	Jueves | 4:30–5:15 p. m. | Edades 8–10 años
	Jueves | 5:30–6:15 p. m. | Edades 11 años en adelante
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	Clases de Teatro
	Improvisación para Niños
	Viernes | 3:30–4:30 p. m. | Edades 8–11 años
	Improvisación para Adolescentes
	Viernes | 4:30–6:00 p. m. | Edades 12 años en adelante
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