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Ballet para Principiantes
Miércoles | 3:30–4:30 p. m. | Edades 6–10 años
Esta clase cubrirá los fundamentos de la técnica clásica de ballet mediante el
aprendizaje de las posiciones básicas, la postura y el vocabulario del ballet. Lo
único que se necesita es el gusto por el movimiento y las ganas de aprender.
Los estudiantes deberán usar calcetines o zapatillas de ballet, pantalones
elásticos o un leotardo con mallas, una camiseta cómoda y apropiada, y
llevar el cabello recogido para mantenerlo fuera del rostro.

Ballet y Jazz I
Miércoles | 4:30–5:30 p. m. | Edades 11–18 años
Esta es una clase combinada de Ballet y Jazz de nivel introductorio para
estudiantes mayores. Desde los movimientos divertidos y llenos de energía del
jazz hasta las técnicas clásicas del ballet, los estudiantes participarán en
calentamientos, estiramientos, ejercicios de fortalecimiento, giros, saltos,
brincos y desplazamientos.
¡Esta clase lo tiene todo para desarrollar técnica, fuerza, coordinación y
confianza mientras disfrutan del baile!

Sesión 

4

Baile de Salón
Martes | 3:30–4:30 p. m. | Edades 5 años en adelante
Aprende los fundamentos del baile de salón y cómo guiar y seguir en estilos
como Swing, Salsa, Foxtrot, Cha Cha, Vals y Rumba. Los estudiantes descubrirán el
lenguaje del baile social mientras desarrollan coordinación, ritmo y confianza,
adquiriendo habilidades que podrán disfrutar y utilizar durante toda la vida.

24 de agosto - 16 de
octubre

Inscríbete en línea en:
pryoutharts.org/enroll-now/
A partir del 7/27 a las 11 am



pryoutharts.org   hello@pryoutharts.org   805-238-5825 (llama) 3201 Spring Street, Paso Robles

Clases de Baile

Hip Hop para Principiantes A 
Jueves | 3:30–4:30 p. m. | Edades 6–9 años
Hip Hop para Principiantes B
Jueves | 4:30–5:30 p. m. | Edades 10 años en adelante
Esta clase es una introducción al hip hop. Los estudiantes aprenderán los
fundamentos del ritmo, la coordinación y los pasos básicos mientras desarrollan
la habilidad de bailar al compás de la música. En cada clase trabajarán en
combinaciones de movimientos para aprender y memorizar coreografías.
Las actividades incluyen estiramientos, ejercicios de desplazamiento (across the
floor), calentamientos con baile, coreografías, baile libre y juegos. El objetivo es
que cada estudiante se sienta cómodo bailando en grupo, desarrolle confianza
en sí mismo y aprenda a trabajar en equipo. Por favor, usen ropa y zapatos
cómodos para bailar. No se permiten vestidos ni botas. ¡Esta es una clase llena
de energía y diversión, así que ven listo para moverte y disfrutar!
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Ballet y Jazz II
Miércoles | 4:30–6:30 p. m. | Edades 11 años en adelante | Solo
por invitación del instructor
Nuestras clases de nivel intermedio son, por lo general, solo por invitación del
instructor. Sin embargo, si tienes experiencia previa en danza a un nivel
avanzado, ¡contáctanos! Con gusto evaluaremos si esta clase es una buena
opción para ti. Esta es una clase acelerada para estudiantes comprometidos.
Se introducirán técnicas más avanzadas, con un enfoque en el desarrollo de la
fuerza, la flexibilidad, el ritmo, la musicalidad y la capacidad de memorizar
coreografías.

24 de agosto - 16 de
octubre

Inscríbete en línea en:
pryoutharts.org/enroll-now/
A partir del 7/27 a las 11 am
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August 24th - October 16th

Enroll online at:
pryoutharts.org/enroll-now/

Starting 7/27 at 11 am 

Fusión Latina
Lunes 4:30-5:30pm 
Edades 10 años en adelante
Esta clase invita a los estudiantes bilingües a practicar un arte en donde puedan
explorar cómo sus dos lenguas les ayudan a fortalecer una conexión con el arte. Esto es
un reflejo de la nueva generación de Hispanos/Latinos en nuestra comunidad donde
pueden seguir conectados con su cultura mientras exploran algo diferente. Esta clase se
dará en español e inglés, dependiendo de los estudiantes que se inscriban. Traigan
energía y una mente abierta para poder bailar y conocer cómo diferentes culturas se
mezclan de modo que se cree un arte muy especial con la danza.

Baile Folklorico 
Lunes 3:30pm-4:30pm
Edades 5–9 años 
Los ritmos únicos y diversos del estado mexicano de Oaxaca se celebran en esta clase,
que ofrece a los estudiantes la oportunidad de experimentar las 8 regiones de Oaxaca:
Valles Centrales, Istmo, Sierra Norte, Sierra Sur, Costa, Cañada, Papaloapan y Mixteca.
Cada región cuenta con su propia coordinación musical, zapateado, presencia
escénica y un profundo sentimiento de orgullo por las tradiciones y comunidades de
danza indígena, consideradas entre las más ricas de todo el país.
Inspirada en las propias raíces oaxaqueñas de Zaira, esta clase conecta a los
estudiantes con la música, la historia y la belleza de la presentación que se encuentra
en la celebración cultural más grande de Oaxaca: la Guelaguetza.
Al motivar a los estudiantes a divertirse mientras se conectan a través de la cultura, el
idioma y la expresión personal, los bailarines desarrollarán coordinación, confianza y
presencia escénica mientras aprenden coreografías que celebran la historia y el
patrimonio cultural.
Esta no es solo una clase de danza; es una oportunidad para que los niños sientan el
corazón de Oaxaca y lleven consigo un pedacito de su herencia, aquí mismo en Paso
Robles.
No se requiere experiencia previa—solo entusiasmo, curiosidad y ganas de divertirse.

Dance Classes
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Enroll online at:
pryoutharts.org/enroll-now/

Starting 7/27 at 11 am 

Fusión contemporánea
Lunes 5:30pm-6:30pm
Ages 9 años en adelante
¿Tienes curiosidad por descubrir cómo diferentes estilos de danza se influyen entre sí y
cómo interactúan de manera creativa y divertida? La fusión contemporánea explora los
fundamentos del ballet y la danza contemporánea, incorporando movimientos
expresivos e intencionales que permiten a cada bailarín interpretar el estilo a su manera.
Las clases variarán e incluirán calentamientos dinámicos, ejercicios de desplazamiento
por el espacio y coreografías que introducirán a los estudiantes al arte de contar
historias a través del movimiento y la expresión.
Este es un ambiente acogedor para bailarines de todos los orígenes y niveles. Imagínate
como el pincel y el piso como tu lienzo. Mientras lo llenas con tu propio toque y estilo
personal, desarrollarás la habilidad de combinar tus propias ideas con las de los demás
para crear una forma de arte que sea exclusivamente tuya.
Ya sea que estés comenzando a explorar el mundo de la danza o que tengas
experiencia como bailarín, esta clase está pensada como un espacio colaborativo
donde todos merecen la libertad de bailar.
Se recomienda tener experiencia previa en danza, pero no es requisito. ¡Todos son
bienvenidos a bailar!

Dance Classes
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