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Clases de Artes Culinarias

Artes Culinarias para Principiantes
Edades 5-7 anos

Lunes | 3:30-4:30 p. m.

Martes | 3:30-4:30 p. m.

Miércoles | 3:30-4:30 p. m.

iDespierta el amor por la cocina con nuestro divertido y dindmico programa
para pequenos chefs! Esta clase prdctica se enfoca en ensenar los fundamentos
de la cocina a fravés de recetas sencillas, actividades entretenidas y exploracion
sensorial. Con la supervision cercana del instructor, los ninos desarrollardn
confianza mientras aprenden habilidades bdsicas de cocina y crean sus propias
y deliciosas obras maestras comestibles.

Artes Culinarias
Lunes | 4:45-5:45 p. m. | Edades 8-11 anos
Martes | 4:45-5:45 p. m. | Edades 12 anos en adelante

Miércoles | 4:45-5:45 p. m. | Edades 8-11 anos

iDespierta el chef que lleva tu hijo por dentro! Nuestro dindmico programa de
Artes Culinarias ofrece una experiencia practica para aprender los fundamentos
de la cocina. A través de divertidos desafios culinarios apropiados para su
edad, los estudiantes desarrollardn confianza y habilidades esenciales para la
vida. Los participantes aprenderdn técnicas bdsicas de manejo seguro del
cuchillo y preparardn recetas desde cero, creando deliciosos platillos mientras
fomentan una pasién por la cocina que puede durar toda la vida.

Artes Culinarias Intermedias
Jueves | 3:30-4:30 p. m. | Edades 8-11 anos

Jueves | 4:45-5:45 p. m. | Edades 12 anos en adelante

iinspira la creatividad culinaria con nuestro programa intermedio para jévenes
chefs! Los estudiantes irdn mads alld de las habilidades basicas y explorardn
técnicas de cocina mds especializadas. Emprenderemos un recorrido culinario
por el mundo, preparando platillos de diversas culturas y ampliondo nuestro
conocimiento sobre sabores, ingredientes y tradiciones gastronémicas.

Este programa estd disenado para estudiantes que estdn listos para perfeccionar
sus habilidades y asumir proyectos de cocina mas desafiantes.

Prerrequisitos: Haber completado Artes Culinarias | o contar con la aprobacién de
la administracion.
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